Gustoca: 1.000,00 kg/m?
Vreliste: 99,98 °C
Formula: H20

Simbol: Indiana

Voda je kemijski spoj dva atoma vodika i jednog kisika i jedan od osnovnih uvjeta Zivota.71%
Zemljine povrsine je prekriveno vodom.
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VAZNO JE PITI
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Ljudsko tijelo sastoji se od oko 65% vode i jednostavno ne mozZe bez nje.Smanjenje vode od samo 2%
moze uzrokovati znakove dehridacije kratkotrajni gubitak pamcenja i poteskoce u koncetraciji.Kad
tijelo dobiva manje vode shvaca to kao prijetnju za svoj opstanak i pocCinje zadrzavati svaku
kap.Dovoljna koli¢ina vode pomaZe tijelu da se rijesi nepotrebnih soli.
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